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GREEN FOOD CATERING ‘
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¢é 65 ml creme fraiche
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77~ 75 gram zachte geitenkaas
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BEREIDING

Snijd de onderkantjes van de asperges af en schil ze met een dunschiller.

Kook de asperges in een laag water in zo’n 10 tot 15 minuten. Kook volgens ook de
spaghetti volgens de aanwijzingen op de verpakking.

Snijd je de geitenkaas in kleine stukjes en roer je deze door de créme fraiche.
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Z4 Voeg wat peper en zout toe. Hak het peterselieblad grof. Giet de spaghetti af, doe terug

% in de pan en roer er de geitenkaassaus door en de helft van de peterselie. Garneer met de 77
,//-' overgebleven peterselie. 7
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