
Ontbijt

YOGHURT MET HAVERMOUT, CRANBERRY’S EN HONING
400 ml biologische plantaardige yoghurt

100 gr biologische havermout

2 eetlepels gedroogde biologische cranberry’s

4 eetlepels biologische bloemenhoning

BEREIDING
Schep de plantaardige yoghurt in de schaaltjes. Meng dan de havermout met de 

cranberry’s en verdeel dit over de yoghurt. Schenk als laatst de bloemenhoning royaal 

over het geheel heen.

GREEN FOOD CATERING

voor ± 2-3 personen


