o

s %
7. 7.
7 De Groene //
7 Arfisanen |
7//// EREEN FOOD CATERING /,/,g

NN

o
o

MMM

T,
NN

AR Y
AN

voor + 2-3 personen 5°)a @ @ @ @

%
.
/ RUSTIEKBOL MET AVOCADO EN EI 7
.
%

/

N

5=
@ %g
% o
o 8%
S o
8 3
iC Q i
-2

3

4

)//,5{, 7

e s
BEREIDING 7.
Verwarm de oven en bak de bollen af zoals op de verpakking staat aangegeven. Zet een f;//:
pan water op het vuur en kook de eieren 6 minuten. Giet ze daarna af en laat de eieren 7

schrikken met koud water. Snij de bieslook fijn en voeg dit bij de yoghurt. Pel dan de
eieren en snij ze in stukjes. Voeg dit bij het yoghurtmengsel. Maak op smaak met wat
vers gemalen peper en zout. Halveer daarna de avocado’s en snijd ze in dunne partjes.
Halveer de bollen en beleg ze met de eiersalade. Leg daar wat partjes avocado op en

maal er nog wat peper en zout overheen.
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